Copnep>xaHue:

BBepeHue

AKTYyanbHOCTb A,aHHOW TeMbl 0OycCJ/iOBNIeHa TeM, YTO Ha OCHOBE MOJIy4YeHHbIX
NCccnenoBaTeNbCKUX AAaHHbIX BO3MOXXHO BbISSBUTb B3aMMO3aMeHSeMOCTb METOAMK, a
TaK>Xe NoJIy4NTb AaHHbIE O CBA3M Pe3y/IbTaTOB Pa3/IMYHbIX METOAUK, YTO NO3BOJINT B
AanbHenwem 6onee 3hPeKTUBHO ANArHOCTUPOBATL LLEHHOCTHbIE OPYEHTaLNN
JINYHOCTM.

OOBLEeKTOM pmaHHOM pBGOTbI ABNAKOTCA LUEHHOCTHbIE OpneHTaunn JTINYHOCTWN.

NMpepMeTOM KypCcoOBOM pPaboTbl BbICTYNAKOT METOAbl N3YYEeHUSA LEHHOCTHbIX
opueHTaumnn.

LUenbio paGOTbI ABNAeTCHA aHaJ/In3 MeTo4oB nccsienoBaHnMd UEHHOCTHBLIX OpUeHTauns
JINYHOCTN.

MnoTtesa. Mbl NnpeanosaraeM, 4To METOANKN He ABIAIOTCSA B3aMO3aMEHSAEMbIMN.
3apaum:

1. PaccmoTpeTb LEHHOCTHbIE OPUEHTALNN KaK MCUXOIOrMYECKUN KOHCTPYKT

2. MNMpoaHannsmpoBaTb METOAbI NCCNEAOBAHNSA LLEHHOCTHbLIX OpUEeHTaLMN JINYHOCTU

3. CocTaBUTb NporpaMmmy NCCaenoBaHnsa METOONK ANArHOCTUKN LLEHHOCTHbIX
opueHTauunmn

4. NMponHTepnpeTnpoBaThb pe3yJsibTaTbl MPOBEAEHHOr0 NCCNEN0BAHMNS

TeopeTnyeckume oCHOBbI. [poO0sIeMy LLEHHOCTHbLIX OPUEHTaL M U3ydHasim Takue
aBTopbl, Kak L. Uiesapu, M. Pokuy, O.A. JleoHTbeB, N.I'. CeHnH, A.A. lepkau, J1.B.
MocueHko, E.B. CenesHesa, E.b. YepHasda, N.B. Tapacesuny un gpyrue.

B naHHOM KypcoBon paboTe Mbl peLinav Ncnosib3osBaTb MeTOANKY "CMbIC/IOXKMU3HEHHbIE
opueHTaummn" (CXKO) O. A. JleoHTbeBa U ONPOCHUK TEPMUHANbHbLIX LeHHocTen (OTell)
N.T". CeHnHa.

I1paKTw-|eCKoe 3Ha4YeHue NOoJIy4eHHbIX pe3ysibTaToB COCTOUT B BbiABJIEHNN
B3aMMOCBA3N MeXAy MeTOONKaMiN N 3aKJTI0HYeHNN O BOSMOXXHOCTU NX B3aMMO3aMeHbl
Aapyr opyrom.



HaHHasa paboTa cOCTOUT U3 BBEAEHUSA, ABYX rNaB - TEOPETUYECKOW U SMMUPUYECKON,
3aKJIl04EeHUs, CNUCKa UCMOJIb3YEMOW NINTEPATYPbl N NPUJTOXKEHWNIA.

NhaBa 1. LLeHHOCTHbIe OpUeHTauMM U MeTo A bl UX
nccrenoBaHus

LLeHHOCTHbIe OpUEeHTaLuuu Kak
NCUXOJIOTMYECKUMN KOHCTPYKT

LLeHHOCTU N LEeHHOCTHbIE OpMeHTaunUy JIMYHOCTU NFPaKT O4eHb Ba>XKHY0 POJib B XXMN3HU
yesioBeka. OHN ABNAKOTCA O4HUM U3 LUeEHTPaJIbHbIX JINYHOCTHbLIX KOHCTPYKTOB.

N3y4yeHneM LeHHOCTEeNn NNYHOCTU 3aHUMANIMCh MHOre unocodbl N y4yeHble. X BbIBOAbI
KacaTesIbHO NPUpoabl 3TOro peHOMeHa pa3/inyHbl. B HUX eCTb Kak obLine MOMEHThLI, Tak
N COBEpPLUEHHO pa3Hble, a MOpPoN 1 NpoTMBOpeYaLLue apyr Apyry.

PaccmaTpuBas geHOMEeH LLeHHOCTHbIX Opl/leHTaLl,I/IIZ cnenyeT, npexmnge scero, pasnejintTb
MOHATUA «UEHHOCTHbLIE OPUEHTaLUNN» N «KUEHHOCTWU.

NTak, kak nuweT E.B. CenesHeBa, LEHHOCTN BCerga o6 beKTUBHbI N UMEKOT COoLMabHYO
npupoay, Toraa Kak LeHHOCTHbIE OPUEHTALMN SABNAOTCSA CyObEeKTMBHOWN
NMCUXONIOrMYECKOWN PeaibHOCTbIO U HarmpaBsieHbl HA aKTyanan3aumnio, 0CO3HaHNE U
pa3pelleHne LeHHOCTHOro NpoTuBopeyuns. LleHHOCTHas opueHTaumsa oTanM4aeTcs oT
LLEHHOCTW HaIM4YMeM aKTUBHOIro AeSATENbHOro Havasa JIMYHOCTN, YCTAHOBKUN Ha
peann3aunio LeHHOCTU B onpeaesieHHON No3nuUnn.[1] 9To 03HavyaeT, YTO LEHHOCTU n
LLEHHOCTHbIE OpMeHTauuKn - MOHATUSA HE CUHOHMMUYHbIE. ECn LeHHOCTb 06beKTMBHA ANA
Ka)>XJoro n3 Hac, TO LLleHHOCTHasa OpuUeHTauUns - 3TO BHYTPEHHAS HAaNpPaBNEHHOCTb
JIMYHOCTW NO OTHOLLUEHUIO K onpeaeneHHbIM LeHHOCTSAM, YCTaHOBKa Ha peasin3auuto
LLeHHOCTW, BKJtoYatowas B cebs aeatenbHOe Havaso.

MpoaHanun3npyem 6onee noapobHo onpeneneHna LEHHOCTHbLIX OPUEHTALNIA INYHOCTU B
TpyAax pa3HbiX aBTOPOB. YTO NnoapasyMeBatoT Mo HAMU y4eHble, 4TO eCcTb 06Lero B nx
onpeneneHnsx, HACKOJIbKO OHW AOMNOJIHAKT APYr Apyra, uan xxe, HaobopoT,
npoTMBopeYaT OA4HO APYromMy?



Ccblnascb Ha Tpyabl A.A. lepkaya, E.B. Cene3sHeBa onpefenseT LeHHOCTHbIE

OpPUEeHTaLNN KaK OTHOLIEHWE JINYHOCTHbIX LLeHHOCTen K noTpebHoCTAM,

MOTMBaM, uenam, obnagaloT TaKUMU CBONCTBAMU, KAK OTHOCUTEJIbHAsA YCTONYMBOCTb, MOJTOXKN
nosefneHnn nHaneuapa.[2]

B cBoto ovepenb, U.B. TapaceBuYd nuwieT, YTO LEeHHOCTHbIe OpueHTaunm - 3To
«CPaBHUTENIbHO YyCTON4YMBOE, n3bnpaTtesnbHoe OTHOLIEHME YeNloBEKA K COBOKYMHOCTW
MaTepuasibHbIX U AYXOBHbIX Bnar n naeanos, KOTOPblE pacCMaTPUBAIOTCS Kak
npenomeThl, Lenan nan cpencrtea aAnas yooBsieTBOpeHUs noTpebHocTen
XXU3He[esaTeNbHOCTN NNYHOCTN.»[3] o ero MHeHuo, B chepe LEeHHOCTHbIX OpueHTauumn
cobnpaeTcs BeCb XU3HEHHbIN OMbIT, HAaKOMJIEHHbIN Y€/1I0BEKOM B MpoLecce oHToreHesa.
OH onpepenseT nosegeHmne JNYHOCTU, YPOBEHb NPUTA3aHUN, @ TakXXe
B3aMMOOTHOLUEHUA C APYrMWN JIIOAbMMU.

N, HakoHel, K.H. ®aTeea n C.K. XanaoB yTBep>X4alOT, YTO LLEHHOCTHbIE OpUeHTaunmn
«Bblpa>kaloT CO3HaATEs/IbHOE OTHOLWLIEHNE YesloBEeKa K CoLuManbHON AENCTBUTENbHOCTU U
onpenensaT Kak WNPOKY MOTMBALUIO MOBEOEHNS UHONBUAA, TaK N CyWeCTBEHHOE
BJINSAHNE Ha BCE CTOPOHbI ero Xn3Hu»[4]. OHM Tak>Xe 0TMeYalT, YTO LLEHHOCTHbIE
opuveHTaumm OPMMNPYIOTCA Ha OCHOBE BbICLLUUX COLMasbHbIX MOTPeOHOCTEN U UX
peanu3aumnun B obuiecoumasibHbIX YCNOBUAX OEATENbHOCTU, @ TaKXXe OHU UrpatoT
MOTMBALIMOHHYIO POJIb U OoNpenensatoT Bblbop AeATeNbHOCTH.

Ncxons U3 BbILLEN3T0XXEHHOT0, MOXKHO CAefaTh BbIBOA O TOM, YTO U3yYaeMblil heHOMEH
- 3TO Cy6ObEKTUBHOE OTHOLUEHNE MHANBUAA K MAaTepPUasbHbIM U OYyXOBHbIM 61aram
06BEKTUBHOIO MMpa, KOTOPOE UFPaAeT MOTMBALIMOHHYIO POb, onpeaenseT Bbibop
JeATenbHOCTU, MoBeAeHNe U NPUTA3aHns YesIoBEeKa, U peasn3yeTcs Yepes NencTBus
nHaMBUAA.

OnpefennBWNCL C CYLWHOCTb N3Yy4aeMOro ncuxosiorn4eckoro KOHCTpPyKTa nepennem K
N3y4YeHUo ero pyHKLMin? Kakyt posib 3TOT peHOMEH nrpaeT B CTPYKTYpPE JINYHOCTN?

[.A. FT'yceeBa Bblgenana cieayolme oCHOBHble (DYHKLMN LEHHOCTHbLIX OpUeHTaLnn[5]:

e ApanTuBHas pyHKUMUA. OTa PYHKLMSA NO3BONSAET JIMYHOCTU COLMANN3NPOBATHCS.
YeM 6nm>xe 00bekT counasnbHON AeNCTBUTESIbHOCTU K XXN3HEHHbIM MHTepecaMm
nHAMBMAA, TeM bBbiICTpee POpPMUPYIOTCSA HanpaB/iEHHbIE HA HEro LEeHHOCTHbIE
opueHTauunu.

e Jro-3awmuTtHana pyHKumsa. OHa CBA3aHa C TeM, YTO YeNOBEK He TOJIbKO
BOCNPUHUMAET U MHTepnopusnpyeTt obuwecTBeHHble LeHHOCTN, HO 1, CDOPMUNPOBAB
npu NOMOLLM HUX CUCTEMY npencTaBneHnin o cebe n 06 okpyxarwwem Mupe,



3awmuaeT cebs 1 CBOM LLEHHOCTHbIE OPUEHTALUMW OT OMACHbIX A1 CUCTEMBbI
BO34eNCTBUN. YeM Bosiee XKeCTKOW ABMSETCA 3Ta CUCTEMA, TEM CUJIbHEE BblipPaXKeHbI
3alWKUTHbIE PYHKLNN LLEHHOCTHbLIX OpUeHTaLuunn.

e ®YHKLMA LEHHOCTHOro usbaBseHusa. OHa CBA3aHa C NPoLeccoM CaMopas3BUTUS U
CaMOBbIpaXKeHUs TNYHOCTN N NPOTMUBOMNOJIOKHA 3aWNTHON PYHKLMN. OHa TakXe
BKJItOYaeT B cebs pa3BUTUE CUCTEMbI LLEHHOCTHbLIX OPUEHTaUNIN, ee YCI0XXHEHnE,
aKTUBHOE TBOPYECTBO M CaMOyTBepXAeHue.

e Cucremoobpasywouwan ¢pyHkuma. brnarogapsa e LEeHHOCTHbIE OPUEHTALUN
rapMOHU3NPYIOT N CNCTEMATUSNPYIOT BHYTPEHHUN MUP YesloBeKa, nMpuiasas emy
dopMy MMPOBO33PEHUS, LLENNOCTHON KapTUHbI «A»

e CMbICcnooOpa3syowan ¢dpyHKUMA. [103BONISET LLEHHOCTHLIM OPUEHTAaLNSAM B
yCNoBUAX HeCTabunbHOW couMaibHOW peasibHOCTU BblTb OCHOBaHUEM O MPUHATUSA
06BHEKTUBHOI0O peLeHnsa n NnpuaaBaTb CMbICA OEATENbLHOCTHU.

Bnarogaps 3TUM PyHKLUMSAM LLIEHHOCTHbIE OpueHTaLumn, no 60NbLLIOMY CHETY, ABAAIOTCS
cncteMmoobpasyumm N CMbiC1006pasyoWmMm pakTopoMm ntoboin neaTenbHOCTH.

B LEHHOCTHbIX OPUEHTALMAX BblpaXkaeTCs IMYHOE OTHOLLEHME YesIOBEKA K OKPY >KatoLLen
NEeNCTBUTENIbHOCTU, (DOPMUPYIOLLEE €r0 NOBEAEHNE, XapaKTep AeATeNIbHOCTU, NYyTH
camMoaKTyasm3aunm, camopeanmsaumm n CamoCoBEepPLLUEHCTBOBaHMS.

MIMEHHO Ha CUCTeMY LLEHHOCTHbIX OPUEHTaLMN YesioBeK onmpaeTcs npu Boibope nyTen
caMopa3BUTUSA, HaNpaB/IeHNS ero AesTeNbHOCTU N AaibHENLWEero CyLecTBOBaHUS.

MeToAbl U3y4yeHmsa ULeHHOCTHbIX OpI/IEHTaI.I,VIﬁ
JINHHOCTMH

Ana nsyyveHuns chepbl LEHHOCTHBLIX OPUEHTALNIA NCNOMb3YITCS 0O bEKTMBHbIE TECTOBLIE
MeToAbl. B COBpEMEHHOM NMCUXONIOrNYeCcKorm NPaKTUKe CyLeCcTBYeT paa METOAUK,
NO3BOJISIOLLIMX NCC/Ief0BaTb Chepy LLleHHOCTHbIX OpMEeHTaUNi IMYHOCTN. PaccMoTpuMm
OCHOBHbIE 13 HUX.

OnHa 13 Hanbonee N3BeCTHbIX 3apybeXXHbIX METOAUK - «LIeHHOCTHbIE opMeHTauun» M.
Pokunya. InarHoctnyeckas uesb - U3y4eHne LEHHOCTHbIX OpUEeHTaLNN JINYHOCTN,
nocpeacTBoM Bbibopa TEPMUHANBHBIX U MHCTPYMEHTAsIbHbIX LLeHHOCTen. MeToamka
OCHOBaHa Ha NPSIMOM pPaH>XXWUPOBAHUN CMNCKA LEHHOCTEN.

M. PoKn4 pa3nmnyaeT ABa Kjhacca LeHHOCTen:



e TepMUHanbHble — y6eXXAeHUA B TOM, YTO KaKasa-TO KOHEYHas Lesb
NHOWBUAYAJIbHOTO CYLLIECTBOBAHMUS CTOUT TOr0, YTOObI K HEl CTPEMUTLCS;

e UHCTpyMeHTanbHble — y6eXxaeHns B TOM, YTO Kakon-To obpas AencTeuin uam
CBOWCTBO JINYHOCTU SABNISIETCS NPEAnoYTUTENbHbLIM B 11060 CUTyaL N,

3TO gesieHne COOTBETCTBYET AeJ/IeHMIO Ha LLeHHOCTU-LUesIn U LLeHHOCTU-cpencTBa.

HOCTONHCTBOM METOAUKU ABNAETCA YHUBEPCASIbHOCTb, YA0OCTBO M SKOHOMUYHOCTDb B
nposeneHnn obcnepgosaHns n obpaboTke pesynbTaToB, TMMOKOCTbL — BO3MOXXHOCTb
BapbMpPOBaTb KaK CTUMYJIbHbIN MaTepuan (CNNCKN LEeHHOCTEN), TakK N MHCTPYKLUN.
CyLieCTBEHHbLIM ee HeJOCTaTKOM fBJIAeTCA BANAHME COLMAIbHON XKeaTeslbHOCTH,
BO3MOXXHOCTb HENCKPEHHOCTW. Mo3ToMy ocobyto posib B J@HHOM Clly4ae nrpaet
MOTMBALMSA ONArHOCTUKN, OOBPOBOJIbHLIN XapaKTep TECTUPOBAHUSA U HalM4YNe KOHTaKTa
MeXAY MCUXO0SIONFOM N UCMbITYEMbIM.

HaHHaga MeToAMKa pacCcYMTaHa Ha ntoaen B Bo3pacTe oT 14 neT n ctapuwe, 6e3
orpaHmyeHnin no obpasoBaTesibHbIM, COUMaNbHbIM U NMPOdEeCcCMOoHaIbHbIM MPU3HAKaM.

Mpoueanypa uccrenoBaHuA:

PecnoHAeHTY npeabsaBaseTcsa ABa CNUCKa ueHHocTen (no 18 B ka)xgoM) nnbo Ha nnctax
bymaru B anaBnTHOM nopsagke, nMbo Ha KapTodkax. B cnnckax ncnblTyembln
npuceBamBaeT Ka>KAoW LEeHHOCTU PaHroBbl HOMEpP, a KAapPTOYKMN packiagbiBaeT no
nopsaaky 3HadmMmocTu. MocneaHsaa opMa Nogaym maTepmana gaeT 6bonee HageXXHble
pe3ynbTaTbl. BHavyane npeabsasnseTcsa Habop TepMmnHaibHbIX, @ 3aTeM Habop
WHCTPYMEHTasbHbIX LeHHocTen. ObcnenoBaHne pekoMeHayeTcsa NpoBOANTb
WHONBMAYaAIbHO, O4HAKO BO3MOXXHO U FpynrnoBoe TeCTUpOBaHMe.

Tak>Xe LIMPOKO U3BECTHa N aKTUBHO NPUMEHAETCA B NCUXOONArHOCTUKe metoauka L.
LLIBapua ona n3yv4yeHuUs LeHHOCTen NNYHOCTU. MeToamKa co3faBaJslacb Ha OCHOBE
MeToaunkm M. Poknya, kotopas bbiia CyLecTBeHHO MOANULMPOBaHa U paclunpeHa.[6]

LLIBapL, pa3Bna HOBbIN TEOPETUYECKNIN U METOL0/IOMMYECKNIA NOOX0A K U3YHEHUNLO
LLleHHOCTeNn. B ocHoBE METOAUKN N3YHEHNSA NMHONBUAYASIbHbLIX LLEHHOCTEN, KOTOPYIO OH
pa3paboTan, nexart:

* KOHUEeNnuusa Pokn4a 0 CyLecTBOBaHUN TEPMUHANIbHBLIX U MHCTPYMEHTasIbHbIX
LeHHoCcTen

* KoHUenumnsa LLeapua o MOTUBALMOHHOW LEenn LEHHOCTHbIX opuneHTaunnm n
YHUBEPCaJIbHOCTH 0a30BbIX YesI0BEYECKUX LLEHHOCTEN



ABTOp BblAeNn/ AecsiTb OCHOBHbIX TUMOB LIEHHOCTEN, ABNAIOLNXCSA Ba30BbIMU 1
npeacTasBsolme YHUBEpCasibHble MOTPebHOCTM Yesl0BeYeCKOoro CyLecTBoOBaHNSA
(bnonormnyeckme noTpebHOCTN, HEOOXOAMMOCTb KOOPAMHALMN COLNAIBHOrO
B3aumMoaencTeuna n TpeboBaHns QPYHKLNOHUPOBAHUS FPynmnbl):

Bnactb — coumnasnbHbIn CTaTyC, AOMUHUPOBAHWE Ha NOAbMU U pecypcamu;
JocTu>xeHme — IMYHbIN yCcnex B COOTBETCTBMU C COLMAIbHbIMUN CTaHOapTaMu;
FepoHU3M — HacsaKaeHne Uin 4yBCTBEHHOE YO0BOJILCTBUE;
CTuMynauma — BOJIHEHNE N HOBU3HA;
CaMOCTOATENbHOCTb — CaMOCTOATE/IbHOCTb MbIC/IN N OEeNCTBUS;
YHUMBepcanausM — rnoHUMaHme, TepnumocTb 1 3awmTa braronony4umsa scex noaemn
N Npupoabl;
JobpoTa — coxpaHeHue n nosbileHne bnarononyyns 6AnMsKnNx noagen;
8. Tpaamuma — yBa)KeHne n 0OTBETCTBEHHOCTb 3a KyJIbTYPHbIE N PENNTNO3HbIE
obbl4yan n npoen;
9. KOH(POPMHOCTb — CAEP)XNBaAHNE AENCTBUN N NOOY>XXAEHNIN, KOTOPbIE MOTYT
HaBpeaAuTb OPYrMM N HE COOTBETCTBYIOT COLMANIbHLIM OXXUAAHUAM;
10. BesonacHocTb — 6€30NacHOCTb N CTabunbHOCTL 0bLiecTBa, OTHOWEHUA U CaMOro
cebs.

o vk WwhNH

~

HdaHHbIN TecT BKAOYaeT B ceba aBa cybTecTa. NepBbit TECT NpeAHa3HavYeH anga
N3y4YeHns LeHHOCTeN, ngeanoB n ybexxaeHnin, okasbiBaloWMX BANSAHNE HA JINYHOCTb.
CnmMCoK LEHHOCTEN COCTOUT U3 ABYX YacCTen: CYyLWeCTBUTENbHbIX U NpuiaraTesbHbIX,
BKJItOYaOLWMX 57 LeHHoCcTen. ICNbITyeMbIN OLLEHNBAET KaXkayto U3 NpeasioXeHHbIX
LLeHHOCTen no wkKane oT -1 no 7 6annos.

Bo BTopoM cybTecTe onpocHuKa LLIBapua NnpMBoaMTCSA CNUCOK 13 40 onncaHuin YesnoBeka,
COOTBETCTBYIOLWMX TOMY UIN UHOMY M3 10 TMNOB LLEeHHOCTeNR. icnbiTyeMoro npocsT
OLLEHNTb, B KAKOW CTEMeHN ONNUCaHHbIA B ONMPOCHMKE YeN0BEK MOXO0XK MW He MOXO0XX Ha
Hero.

Micnonb3yeTca WKania U3 5 No3nuUmin: 0T «04€Hb NMOX0XK Ha MeHS» [0 «COBCEM HE MOX0X
Ha MeH$».

ONpOCHUK MOXXET UCMO0JIb30BaTbCA A1 N3YHEHUSA LEHHOCTEN JINYHOCTU, Ha4YnHasa ¢ 14
net[7].

Cpelun oTe4yeCTBEHHbIX METOONK UCCNIeA0BaHNSA LLEHHOCTHbIX OpUeHTaLMn JINYHOCTM
LLINPOKO NCNOJb3YITCA TeCT «CMbIC/IOXKU3HEHHbIe opueHTauum» (CXKO) O.A. JleoHTbeBa
1 ONpPOCHUK TepMUHanbHbIX LeHHocTen (OTel) U.T'. CeHuHa.



TecT «CMbICNOXUN3HEHHbIe opueHTaunn» (CXKO) O.A. JleoHTbeBa ABNSETCSH
afganTupoBaHHOW Bepcumen TecTa «Lenb B xnsHu» Oxenmca Kpambo n JleoHapaa
Maxonunka. Metoaunka bbina paspaboTaHa aBTopaMu Ha OCHOBE TEOPUN CTPEMIEHUSA K
CMbICNY 1 norotepanunn Buktopa ®paHkna.

OpurnHanbHas MeToAnKa B €e OKOHYaTesIbHOM BapuaHTe npeacTtaBnsgeT cobon Habop n3
20 wkKan, kaXKgasa n3 KoTopblix chopmyimpoBaHa Kak cobon yTeepxaeHume C
pa3[BanBalOLLMMCA OKOHYaHMEM: ABa NMPOTMBOMOJIOXKHbLIX BApMaHTa OKOHYaHUA 3a8atoT
NOJII0Ca OLLEHOYHON LWKasbl, MeXOY KOTOPbIMU BO3MOXHbI CEMb Fpagaunm
npeanodyteHnsa[8]. UcnbiTyemMmbiM NpeanaraeTcs BblbpaTb Hanbosnee nooxoasLyo 13
ceMu rpagauni n nogvYepkKHyTb nam obBecTn cCooTBETCTBYOWYIO LMdpy (oT 1 o 7).

MocnenHAsa pycckossbl4Has BEPCUSA TeCTa OCMbICIEHHOCTN XUN3HN (OXK) bbina
pa3paboTaHa n agantmpoBaHa [.A. JIeoHTbeBbIM (hakynbTeT ncmxonorum Mry) s
1986—88 rr. MeToaunka 6blsla BUAOM3MEHEHA MO C/IeAYIOLWMM TpeM napameTpam: bbinm
N3MEHEeHbI N ynpoLweHbl POPMYJIMPOBKN psAfa NYHKTOB C COXpaHeHueM obLiero mnx
CMbICNa; BMeCTO obLero Havyasna npensioxKeHns ¢ AByMs BapuaHTaMn OKOHYaHUS
opMynmpoBanacb Napa LesoCTHbIX allbTePHATUBHbLIX NPenioKeHUn C OANHAKOBbIM
Ha4asZIoM; acMMMeTpUYHana WKana rpagaunm oteeta ot 1 no 7 Obina 3aMeHeHa
cuMMmeTpuyHou Wwkanom — 321 01 2 3. MNMocnenHee 66110 cAenaHo € Leblo
YMEHbLUEHUS «MPO3PaYHOCTU » METOOUKMN U YCTPaAHEHUS NO3ULNOHHbBIX 3(EKTOB, XOTA
npouenypa noacyeta cyMmapHoro 6asnna npu 3TOM HECKOJIbKO YCNOXHUNACh.
MNapannenbHo bblna NepesefeHa Ha PYCCKUN A3bIK U LLKaJla MOUCKa CMbICJIOXXU3HEHHbIX
uenen. EAMHCTBEHHOE N3MEHEHNE MO CPAaBHEHMUIO C OPUTrMHANIbHON BEPCUEN METOANKN
3aKJllo4anacb B TOM, YTO CEMUCTYNEHYaTbIN KBaHTU(UKaTOpP 6bi1 3aMeHeH
NATUCTYNEHYaTbIM («HUKOrga — peako — MHOrga — 4acTo — NOCTOSAHHO»), MOCKOJIbKY B
PYCCKOM fi3blKe He yaanocb nogobpaTtbh agekBaTHOro Habopa 13 ceMm YaCTOTHbIX
o603HavYeHnn.[9]

N ewe ogHOM N3BECTHOW M 4aCTO UCMNOJIb3YEMON OTEYEeCTBEHHOW METOANKOWN ABNAETCS
ONpoCHUK TepMUHasnbHbIX LeHHocTen (OTell). OH 6bin NnpeanoxxeH N.I'. CeHnHbiM B 1991
. 1 OCHOBAH Ha Teopuwn o0 CTPYKType ueHHocTen M. Pokunya. N.I'. CeHnH npepnaraeT
paccMaTpuBaTb XXU3HEHHbIE (TEPMUHAJIbHbIE) LLEHHOCTU B pa3/InYHbIX chepax
XKU3HenesaTeNnbHOCTU: NpodecCcnoHanbHon, obyvyeHna n obpa3oBaHnsa, CEMENnHON,
obwecTBeHHON N chepe yBEeYEHUA.

B meToauke OTell ncrnonb3oBaHbI cneaywline TepMnHaibHble LLeHHOCTU: COBCTBEHHbIN
NPecTuX, BLICOKOE MaTepuasibHOE NMOJIOXKEHNE, KPeaTUBHOCTb, aKTUBHbIE COLMalbHbIEe
KOHTAKThbI, pa3BuTune cebs, 4OCTUXKXEHUS, IYXOBHOE YA0B/IETBOPEHME, COXPAHEHME



COBCTBEHHOW MHAMBUAYAJIBHOCTWN.[10]

B 2000 rogy W.I'. CeHnHbIM bblNa 3alumnLleHa auccepTaumns, B KOTopon «OnNpoCcHUK
TepPMUHaJIbHbIX LEHHOCTEN» NoaBeprasnacsa TwaTeslbHOMY NCUXOMETPUYECKOMY aHan3y,
psa ero NnyHKToB 6bi1 nepecMoTpeH.[11]

MeTognka «TepMuHanbHble ueHHoCcTU» N.I'. CeHMHa No3BoNAeT nccnenoBaThb
LLEHHOCTHbIE OpUeHTaLMn pecnoHaeHTa no 13 wkanam. MNMepsbie 8 WKas Nno3BoasoT
N3MEepPUTb 3HAYMMOCTb AJI9 PeCNOHAEHTa BOCbMW TEPMUHAJIbHbIX LLEHHOCTEN.
MocnegHwe 5 WKasi NO3BONAKT U3MEPUTb 3HAYMMOCTbL ON19 pecrnoHAeHTa NaTu cep
yenoBe4YeCcKon AeATeNbHOCTN.[12]

e Lkana Ne 1 «CobCTBEHHbIN NPEeCTMXX» - 3aBOEBaHME NpU3HaHNSA B obLlecTBe NyTem
cnefoBaHns obWwenpuHATBLIM CouManbHbIM TpeboBaHUAM.

e LlIkana Ne 2 «BbiCOKOE MaTepuasibHOEe NosIoXKeHMe» - obpaleHne K MaTepnasbHOMY
61aronoalyymio Kak K rinaBHoOMY CMbIC/y CyLLLECTBOBaHMSA.

e LUIkana Ne 3 «KpeaTUBHOCTb» - peasin3aLnsa CBOUX TBOPYECKNX BO3SMOXXHOCTEN,
CTpeMJIEHNE N3MEHATb OKPY>XXatoLWY OENCTBUTENBHOCTb.

e LlIkana Ne 4 «KAKTUBHbIE COLMANIbHbIE KOHTAKTbI» - YCTaHOBJEHMNE BNaronpuATHLIX
OTHOLLEHUN B pa3fiMyHbIX chepax coumanbHOro B3aMMOLENCTBUSA, pacluMpeHmne
CBOUX MEXJIMYHOCTHbIX CBA3EN.

e Llikana Ne 5 «Pa3zButue cebs» - no3HaHME CBOMX MHOUBUAYAIbHbIX 0COBEeHHOCTEN,
MOCTOSAHHOE pa3BMUTUE CBOUX CMNOCOBHOCTEN U APYTrMX IMYHOCTHBLIX XapaKTEePUCTUK.

e Lllkana Ne 6 «[1OCTUXKEHUA» - MOCTAaHOBKA U pelleHne onpeaesieHHbIX XXN3HEHHbIX
3ajau.

e lllkana Ne 7 «[1yxoBHOE yOOBJIETBOPEHNE» - PYKOBOACTBO MOpPasibHO-
HPaBCTBEHHbLIMM NpUHUKNaMK, NpeobnafaHne AyxoBHbIX NOTpebHOCTEN HaA
MaTepuasibHbIMN.

e Likana Ne 8 «CoxpaHeHne cobCTBEHHON MHAMBUAYANILHOCTU» - NpeobnagaHme
COBCTBEHHbLIX MHEHUI, B3rNa00B, yoexxaeHnn Hag obwenpuHATbIMK, 3aliUTa CBOEN
HEenoOBTOPUMOCTU U HE3ABUCUMOCTMN.

e LUkana Ne 9 «[MpoheccmnmoHanbHasa cepa».

e LLIkana Ne 10 «Oby4yeHune n obpasoBaHne».

e Lllkana Ne 11 «CemMenHasa XnN3Hb».

e Lllkana Ne 12 «ObLecTBeHHAas XU3Hb».

e Lllkana Ne 13 «YBnedeHus».

Pe3toMnpys, MOXXHO CKa3aTb, YTO LLEHHOCTHbIE OPUEHTALUUN - 3TO BHYTPEHHee
OTHOLLEHNE YenoBeKa K 06 beKTUBHbBIM LIeHHOCTAM. OHU BbIMOJIHAIOT MOTUBALMOHHYIO



DYHKLMIO N peannsyloTca Yepes OeATesIbHOCTb, ABISACh ee CucTemMoobpasywmm n
cMbicnoobpa3syowmm pakTopom. Ansd ndyvyeHns chepbl LEHHOCTHLIX OPUEHTAL NN
JINYHOCTU NPUMEHSATCA TECTOBblE METOOUNKMN.

naBa 2. NpakKkTuyeckoe npMMeHeHMe MeToauK
M3y4YEeHUSA LeHHOCTHbIX OPUEeHTaLuun

2.1 NMporpamMa uccnenoBaHua METOAUK AUArHOCTUKM
LLeHHOCTHbIX OpUeHTaLumn

OOBeKT nccnenoBaHus - LEHHOCTHbIE opuneHTaunmnn MNHYHOCTN.
MpepmMeT - MeTOAbl NU3YYEHUA LLEHHOCTHbIX opmeHTau,w7|.
'MnoTe3sa COCTOUT B TOM, UCC/lefyemMble METOOAUKN HEe B3aMO3aMeHAeMbl.

BbiOopKy cocTtaBunm 10 cTyneHToB 2 Kypca n 15 ctyaeHToB 1 Kypca akynbTeTa
ncuxonornn MOIMY «YHnsepcuTeT», OHOLWW N OEeBYLUKWN B Bo3pacTe oT 17 no 22 ner.
Obuee KOMMYeCcTBO UCNbITyeMbIX - 25 Yyenosek (N=25). Bbibop o6ocHoBaH TeMm, 4TO
npogeccusa Nncnuxosiora ceAzaHa ¢ paboTon HenocpeaCTBEHHO C JIIOAbMU, N N3yHeHUne
LLEHHOCTHbIX OpMeHTaunm 6y ayLmx ncnxonoros, paboTHMKOB NOMOratuien npodeccun,
Bbl3blBaeT 601bLLION MHTEpeC.

PacnpepneneHne oTaM4aeTCss OT HOPMAJIbHOIro, MO3TOMY AN CTAaTUCTUYECKoN 06paboTku
NaHHbIX ObIIM UCNOIb30BaHbI HEMAPaMeTPUYECKNE KPUTEPUN.

Ona npoBepkun BbID,BVIHyTOI7I rmnoTe3bl ObIN0 npoeeneHo sMnnMpn4eckoe ncciegosaHme, C
npnMmeHeHmnem cneayrowmnx ncnxoanarHOCTN4YECKNX MeTOoOuK:

1. TecT "CMbICNOXU3HEHHbIE opueHTauun" (CXXO) . A. JleoHTbEBa, ABASAOLWMNNCA
afjanTUPOBaHHON Bepcmen TecTa «Lenb B XnsHn» Ixenmca Kpambo n JleoHapaa
Maxonuka, pa3paboTaHHon pa3paboTaHa aBTopaMu Ha OCHOBE TEOPUUN CTPEMIIEHUNS
K CMbIC/Yy K fioroTepanun Buktopa ®paHkna.

ApganTaumsa TecTa OCMbICJIEHHOCTU XXN3HU Ha PYCCKOM s3blke 6blfla BNepBble BbIMNOJIHEHA
K.My3gbibaesbiM (MC3IM AH CCCP, r.JleHuHrpag). NocnegHaa pycckos3bl4Has Bepcus
TecTa bblna pa3paboTaHa n aganTupoBaHa [.A. JIeoOHTbEBLIM ((haKysibTeT NCUXONOrNN



MI'Y) B 1986—88 rr.
TecT BKJIHOYaeT B ceba 5 wkan:

e LLenun B )XKU3HU. bannbl N0 3TONM WKasie XapakTePU3YIOT Han4Yne niam oTCyTCTBME B
XXNU3HWN NCMbITYEMOro Lesen B byayuiem, KOTopble NpnaaloT XU3HU OCMbICJIEHHOCTb,
HarnpaB/€HHOCTb N PEMEHHYIO NepCreKTuBY.

e Mpouecc >XU3HU, NI NHTepec U SMOLIMOHAJIbHAsA HACbILLEHHOCTb. DTOT
nokKasaTe/lb FOBOPUT O TOM, BOCMIPMHUMAET I UCMbITYEMbIN CaM MpoL.ecc CBoen
XXN3HN KaK NHTEPECHbIN, IMOLMOHAIbHO HACbILLEHHbIA N HANOJIHEHHbIN CMbIC/IOM.

e Pe3ynbTaTUBHOCTb XXU3HMU, NN YOOBJIETBOPEHHOCTb CaMopeanm3laumnen. bannbl
MO 3TOW LWKaJie OTPaXkalT OLEHKY NPONAEHHOr0 OTpe3Ka XU3HU, oulyLlleHne Toro,
HACKOJIbKO MPOAYKTUBHA U OCMbIC/IEHHA OblNla ee NMpoXxnuTasa 4acTb.

e Jlokyc KoHTponsa-f (A-x0359nH XN3HW). BoicOKne 6ansnbl COOTBETCTBYIOT
npencrtaBneHunto o cebe Kak 0 CMIbHOM INYHOCTK, obnapatowen 4OCTaTOYHON
csobonon Bbibopa, 4TOOblI NOCTPOUTL CBOK XXU3Hb B COOTBETCTBMM CO CBOMMMU
uensaMun u npencTaBaeHnsaMm o ee cmbicne. Huskme 6annbl — HeBepue B CBOWU CUJIbI
KOHTPOJIMPOBaTb COObITUSA COBCTBEHHON XU3HW.

e JIOKYC KOHTPOJNA-)XXU3Hb, NN YNPaBAAEMOCTb XWU3HWU. Mpn BbICOKMX Bannax —
ybe)xxgeHne B TOM, 4TO YeN0BEKY AaHO KOHTPOJIMPOBaAThb CBOK XXM3Hb, CBOOOAHO
MPUHUMATb PELUEHNA N BOMJIOWATb UX B XN3Hb. HN3kne 6annbl — atannsm,
ybe>X4eHHOCTb B TOM, YTO XW3Hb YeJI0OBEKA HEMNOABNACTHA CO3HATE/IbHOMY
KOHTpoOJIto, 4To cBoboga Bbibopa nnn3opHa n 6eccMbICIeHHO 4To-1nbo
3aragbiBaTb Ha bygyuiee.

MeToauka cogepXuT 20 nap LenoCTHbIX aJlbTEPHATMUBHbLIX MPEeASIOKEHNN C OANHAKOBbIM
HavyasioM, Ha KOTOpPble NUCMbITYEMbIN LOJIKEH OTBETUTb MO CUMMETPUYHOW LLIKane LWKane
orT3pg00mor0p03(3,2,1,0,1, 2, 3). Pe3aynbTaTbl TECTUPOBaHNSA NpeacTaBsieHbl B
nopsaaKkoBou (paHrosou) wkane. llepeBon B CTaHOapTHbIe Banbl OCyLEeCTBAAICA
camMocToaTeNbHO (cM. NpunnoxeHune 1).

1. OnpocCHUK TepMUHanbHbIX LeHHocTen (OTell) N.I'. CeHnHa, NpenoXKEeHHbIN UM B
1991 r. n 0OCHOBaHHbLIN Ha TeOpPUU O CTPYKTYpe LeHHocTen M. Pokunya.

OnpoOCHMK NO3BOJIAET UCCefoBaTb LLEHHOCTHbIE OpueHTauun pecnoHgeHTa no 13
wKanam. MNMepsble 8 WKan NO3BONAIT N3MEPUTb 3HAYMMOCTb OJ19 pecrnoHAeHTa BOCbMU
TepMUHaJbHbIX LLeHHoCTen. lMocnegHue 5 wKan no3BonsaoT U3MepUTb 3HAYUMOCTb AN
pecrioHgeHTa NAaTn cep YenoBevyeckon AeaTeNbHOCTU (NnoapobHoe onncaHme LWKas CcMm.
B naparpade 1.2. Ha cTp. 14).



OnpocHUK cocTouT 13 80 yTBEPXXOEHUN, KaXK40€e U3 KOTOPbIX UCMbITYEMbIN OLEeHUBAET
rno 5-6annbHonm wkane JinkkepTa (1 — He NMeeT HNKAKOro 3Ha4yeHus, 2 - HebonbLioe
3HavyeHune, 3 — onpepeneHHoe 3HavyeHne, 4 — BaXKHO, 5 -04eHb Ba)KHO). lMony4eHHble
oueHkun B bannax no Tabnnuyam HOpM NepeBoasATCS B CTEHbDI.

KoHe4Hble pe3ynbTaTbl NpeAcTaB/ieEHbl B UHTEPBaJIbHOM WKase (LKase CTEHOB).
Pe3ynbTaTbl NpeacTaBAAOTCa B QOpMe MHONBUAYAIbHOIO Npoduns, oTAeNbHO AN
LKasl TePMUHANIbHbIX LLEHHOCTEN N XU3HEHHbIX cdep (Tabnnubl Nnepesona B
CTaHAapTHble 6annbl B3ATbl C CalTa SHUMKAONEANN NCUXOANarHoCcTmMKM Psylab.info:
http://psylab.info/ONpoCcHNK_TepMMHaNbHLIX LLEHHOCTEN)

Ona nposeneHns oMarHOCTUKKU Obln co3aaHbl BCE 6J'IaFOI'IpI/IF|THI:>Ie ycnoBsusa. B xone
CaMoro mccianenoBaHmMda HUKTO U3 UCMbITYEMbIX He nodaBall Kaknx-nnbo »anob.

NMONCK 3HAYMMBbIX B3aMMOCBA3EN MeX Ay NoKa3aTensaMm pa3InvyHbiX METOAUK Obin
OCYLLEeCTBJIEH C MPUMEHEHNEM KOPPESIALMOHHOMO aHain3a Ha OCHOBE PaHIroBOW
Koppensauun CnnpmeHa (rs).

2.2 Pe3ynbTaTbl NPOBEeAEHHOINo UccJsienoBaHUA U UX
MHTepnpeTauusa

B maHHOM YacTu NpuBeaeHbl pe3ybTaTbl, NOJly4YeHHble B X04e NMPOBEAEHHOIO
ONAarHOCTUYECKOro nccnegoBaHns n nocneayowen ctaTuctmnyeckom obpabotku. Coipble
OaHHble MO OTAEeNIbHbIM MEeTOAUKaM pa3MelleHbl B [Tpnno)xeHunsx.

Mo meTtoanke CXKO B wKane «Llenn B XXM3HU» BONbLUMHCTBO pe3y/ibTaTOB UCMbITYEMbIX
nomasn B Anana3oH CpeaHUX 3Ha4YeHUn, cornacHo Tabnanue cpegHnx 3Ha4YeHn,
npueeneHHon [.A. JIeOHTbeBbIM[13]. 9TO MOXXET rOBOPUTb O TOM, Y4TO BONLLUMHCTBO
NCMbITYyEMbIX UMEET AOCTAaTOYHO YETKME LEeNN B XXN3HU, UX XKU3Hb NpeacTaBiseTcs
OCMbIC/ZIEHHOWN BO BpeEMEHHOW nepcnekTuee. Hanbonee HM3KME 3HAYEHNA NpUHagiexatT
IOHOLLIAM, U3 Yero MO>XKHO CAeflaTb BbIBOA, YTO IOHOWN-CTYAEHTbI (DaKybTeTa
MCMXOJIOrNN HE A0 KOHLLA OCO3HAT CBOK XWN3Hb BO BPEMEHHOMN NEPCNEKTUBE, XUBYT
CEerogHsAWHNM NN BYEPALWLHMM OHEM, Torga Kak gesylwkam 6osee npucylla
OCO3HaHHOCTb B 3TOWN cpepe.

Mo wkane <<I'Ipouecc XU3HU» BONBLUNHCTBO pPe3ysibTaTOB TOXeE HaXoAATCA B npegesiax
cpenHunx 3Ha4YeHNI. ITO NO3BONSAET rOBOPUTb O TOM, 4HTO 6onblIasn 4acTb NCNbITyeMbIX
oueHMBaEeT CBOK XU3Hb KaK NMHTepeCHY0, SMOUNOHaJIbHO HaCbILLEHHYK 1N HalMoJIHEHHYIO



CcMbIcioM. MpuMeYdaTesibHO, YTO Y IOHOLWEN C HU3KUM MOoKa3aTesieM Mo npeabiayLen
LKaJsie 0TMEYalTCA TaK)KXe HMU3KME NMoKasaTessa No 4aHHOW. DTO MOXXEeT FOBOPUTL O TOM,
4YTO OHW He YAO0B/IETBOPEHbI CBOEN XU3HbIO B HACTOALWEM, OQHAKO €/ MOryT nMpuaaBaThb
HaCbILEHHOCTb W MOJIHOLLEHHOCTb BOCMOMUHAHMS O MPOLLJIOM.

3HaYeHMs WKanbl «Pe3ynbTaTUBHOCTb XU3HU» TakKXXe JieXXaT B npeaenax cpeaHero, Ha
OCHOBaAHWM YEro MO>XHO caenaTb BbIBOA O TOM, 4TO 6osblUas YaCcTb UCMbITYEMbIX
CYUTAET, YTO NPOXKMTASA YaCTb XKXN3HU OblNa, B LEOM, MPOAYKTMBHA U OCMbIC/IEHHA.
OHaKo, pecnoHAeHThbl, HabpaBLuMe HM3KNe Bannbl NO NPeabIAyLWnM WKanam, Habpanu
HU3Kue 6annbl U MO 3TON, YHTO FOBOPUT O TOM, YTO OHU HE CHUTAIOT MPOXKUTYIO XKU3Hb
OCMbICJIEHHOW U NPOAYKTUBHOM, OHM HEe Y0BJIETBOPEHbI MPOXXUTOM YAaCTbI0 XKU3HN.

Pe3synbTaThbl WKanbl «JIOKYC KOHTPONA-A» TakXKe sie)xaT B npefenax cpegHero. lNpunyem,
hake 6onbLasg 4aCTb UCMbITYEMbIX C HU3KUMK BannamMum No npeabigyLwmm WwKasam
Habpana cpefHME 3Ha4YEeHUS NO AAHHOW, Y4TO FOBOPUT O TOM, 4YTO UCMbITYEMbIE BUAAT
cebsa AOCTaTOYHO CMJIbHOW NNYHOCTbLIO, obnapatowen ceobononm Bbibopa, cnocobHom
CTPOUTb CBOK XKWN3Hb B COOTBETCTBUM CO CBOMMM LLENSAMN N NPEACTaBIEHUN O ee
CMbICIe.

Pe3ynbTaTbl NCMbITYEMbIX MO WKase «JIOKYC KOHTPONA-)KN3Hb» JIeXXaT, B LLeJIOM, Yy Tb
BbllLle CpeAHNX 3HaYeHUN. Takne pesynbTaTbl 03HAYAOT, YTO UCMbITYEMbIE YBEPEHLI B
TOM, YTO 4YesIOBEKY OaHO KOHTPOMPOBATb CBOK XW3Hb, CBOGOAHO NMPUHUMATL peLlleHns
N BOMJIOWATb NX B XMN3Hb. [TpMeYaTesibHO TakXe, YTO pecnoHAeHThl, HabpaBwmne Mano
6an10B MO NepBbIM TPEM WKanaM, Habpanu mano 6annos 1 No 3Ton WkKane. Takown
pe3ynbTaT yKa3biBaeT Ha TO, 4TO UM Npucywn gaTtanmsm, ybexx aeHHOCTb B TOM, YTO
>XN3Hb YesIoBEKa HeMnoAB/laCTHa CO3HAaTe/IbHOMY KOHTPOJItO, 4TO cBoboaa Bbibopa
NNI30pHa N beccMbIC/IeHHO 4TO-1Mbo 3aragbiBaTb Ha byayulee.

O6W KM NoKkasaTeslb OCMbICIEHHOCTU XXN3HW Y 6ONIbLUNHCTBA UCMbITYEMbIX BbIlLE
CpelHero, 4To roBOPUT O BbICOKOW 06LLEe 0CO3HAHHOCTW.

YT0 KacaeTcs ONpoCHMKa TePMUHANbHbIX LeHHocTel (OTell), To cpeaHue pe3ynbTaThl
NCNbITYEMbIX MO BCEM LLUKa/IaM He BbIXOAAT 3a npefesbl 4-7 CTeHa, N3 Yero MoXXKHO
chenaThb BbIBOA, YTO NOKa3aTeNM KaXk Aol LLKabl Bbipa>keHbl YMEPEHHO.

Mo wkane «CobCTBEHHbIN NpecTux» cpegHun 6ann 6, CTaHAAPTHOE OTKJIOHEHME - 2.
bosbliasa 4acTb pe3ysibTaTOB HAXOAUTCA B AMana3oHe OoT 4 0o 8 cTeHa. Y ncnoltyemMblx
YMEPEHHO Bblpa>KeHO CTPeMJIEHNE K NMPU3HAHNIO, YBAaXKEHNIO, 0400pEHNI0 CO CTOPOHbI
ApYyrux, Kak npasunao, Hanbosnee 3Ha4YNMbIX UL, K YbEMY MHEHUNIO OH NPUC/YLLUNBAETCS B
Hanbosiblen CTENEHU U Ha Ybe MHEHMNE OH OPUEHTUPYETCSH, B MEPBYIO o4epeab, B CBOUX



CyXXaoeHunsax, noCTtynkKax n B3ridaax.

LUlkana «BblCOKOe MaTepuasibHOe MNoJIOXKEeHNEe» XapaKTepusyeTca cpegHUM 3HavyeHmneMm 5,
CTaHOAPTHLIM OTKJIOHEHMEM - 2. bonblWada 4YacTb pe3y/ibTaTOB PacnosioXKeHa Mexay 3 u
7 cTeHaMn. 9To0 roeopuT 06 ymMepeHHON TeHAEHL NN K BO3MOXXHO Bosiee BbICOKOMY
YPOBHIO MaTepuasibHOro 6s1arococTossHuUS.

[1OBOJNILHO HU3KOE cpeaHee 3HavYeHue HabngaeTcs no wkasne «KpeaTnBHOCTb>».
CpenHee - 4, cTaHOAPTHOE OTKJIOHEHMe - 3. bosiblasa YacTb pe3y/ibTaTOB UCMbITYEMbIX
HaxoauTcsa B Anana3oHe oT 1 o 7 cteHa. Ctonb 6onbLion pa3bpoc He No3BoAseT AaTb
obulyto xapakTepncTuky Bblbopku. Ecnu paszgennTb ee Ha 2 NoaBbiI6OPKK, TO Yy OAHOMN
4acTu HabNAATCA HU3KNE 3HAYeHUS Mo 3Ton WKane (oT 1 fo 3), OHM He CTPeMATCS K
peann3aumnm CBOMX TBOPYECKNX BO3MOXKHOCTEN, BHECEHUIO Pa3/INYHbIX N3MEHEHUI B
pa3nnyHbie cepbl XXN3HN. OHN YaCTO MbICIAT CTEPEOTUNHO, a XXU3Hb X pa3mMepeHa. Y
BTOpPOM NoABbI6OPKM 3HA4YEHUSA KpeaTUBHOCTU cpeaHue (0T 4 o 7), 4TO XapakTepusyeT
NCNbITYEMbIX KaK YMEPEHHO TBOPYECKUX Ntoen, pa3BuUBalOLWLMX CBON TBOpYECKME
CnocobHOCTM. OHM He TaK 4acCTo UCMOJb3YIT CTEPEOTUNbI, MOryT BbICTPO yCTaBaTb OT
CMOKOMHOMN Pa3MepPEHHON XXN3HW.

Mo wkane «AKTUBHbIE COLUMANIbHbIE KOHTAKTbI» CpeaHee 3HavyeHue no Boibopke - 6,
CTaHOAPTHOE OTKJIOHEHME - 2. bonbwas YacTb pe3yibTaTOB HAXOAUTCS B MPOMEXXYTKe
0T 4 0o 8 cTeHa. 9TO roBopuT 06 yMepeHHOM CTpeMAeHUN 6ONbLUNHCTBA UCMbITYEMbIX
yCTaHaBAMBaTb 61aronpmaTHbIE B3aUMOOTHOLWEHNS C APYTMMW OAbMU, NCTbITYEMbIM
3HAYMMbIl YesioBeYeCcKne B3aunMOOTHOLLEHNS, BaXKHa BO3MOXHOCTb 06WaTbCs n
B3aMMOJLEeNCTBOBaTb C APYrMMU NOAbMMU.

Mo wkane «Pa3Bntme cebsa» 3HavYeHNs TakKe ymepeHHble. CpeanHee no Bbibopke - 6,
CTaHOapTHOE OTKJIOHEeHNE - 2. BoNbLUMHCTBO 3HAaYeHUN HAaXOaATCA B UHTepBane oT 4 ao
8 cTeHa. cnbiTyemsble, B LLesIOM, 3aMHTEPECOBAHHOCTb YesioBEKA B 0ObEKTMBHOM
nHpopmaumm 06 ocobeHHOCTAX CBOEro xapakrTepa, CBOUX CMOCOOHOCTAX, APYrnx
XapakKTepucTmkax csoem nn4HocTn. CKopee BCEro, OHU CTPEMATCS K
CaMOCOBEpPLUEHCTBOBAHMIO.

Mo wkane focTmxeHnn cpenHuin 6ann 7, ctTaHgapTHOE OTKJIOHEeHMe - 2. BoNbWNHCTBO
3Ha4YeHU pacnosioXKeHbl B HTepBase oT 5 A0 9 cteHa. ECTb TeHAEHUNS K BbICOKUM
3Ha4YeHUsAM. OTO rOBOPUT O CTPEMJIEHUN UCTBITYEMbIX K MOCTUXEHUIO KOHKPETHbIX U
OLLYTUMbIX pe3y/ibTaTOB B pa3/inyHble Nnepnoabl XuU3HW. Takne niogn, Kak npasuso,
TWAaTesIbHO NMJAHUPYIOT CBOI XXN3Hb, CTaBA KOHKPETHbIE Lein Ha Ka)X[0M ee 3Tarne.



LLkana «[dyxoBHOe y0BNETBOPEHME» XapaKTepusyeTcs CreayroLWwnmMm nokasaTensamu:
cpefnHee - 5, cTaHOapTHOE OTKJIOHEHMe - 2. bosbllasa YacTb MoKa3aTesieil pacrosioXKeHa
B NpoMeXyTKe oT 3 Ao 7 cteHa. o Bcen BUAMMOCTU, PECNOHAEHTbLI CTPEMATCS K
NoJly4YeHMto MOpaJibHOro Y0BNETBOPEHMS BO BCEX Chepax CBOEN XU3HU. Takne noau,
KaK MpaBwJlo, CYNTALOT, YTO r1aBHOE — 3TO AeNlaTb TO, YTO MHTEPECHO U YTO NMPUHOCUT
BHYTpPEHHee ya0BJIETBOPEHUE.

Mo wkane «CoxpaHeHne cobCTBEHHON MHONBNAYANBLHOCTM» HabnogaeTca TeHAEHUMA K
BbICOKMM 3Ha4dyeHunsam. CpegHee 3Ha4YyeHue no Bbibopke - 7, CTaHOAPTHOE OTKJIOHEHME - 2.
Bonblas 4acTb pe3ysibTaTOB UCMbITYEMbIX HAXOOUTCA B MHTepBasie oT 5 o 9 cteHa.
3TO MOXKET roBOPUTb O CTPEMJIEHNN UCMBITYEMbIX K HE3AaBUCUMOCTU OT APYrux nogen.
Takue nan, Kak NpaBuo, CHNTAKOT, YTO CaMOe Ba>KHOE B XXU3HU — 3TO COXPaHUTb
HEenoBTOPUMOCTb N cBoeobpa3mne ceoen AINYHOCTM, CBOMX B3rnanoB, ybexxaeHun, cBoero
CTWUJIA XKU3HUN, CTPEMACH KaK MOXXHO MeHbLUe NoAAaBaTbCA BJIMAHMIO MaCCOBbIX
TeHOeHuUunn.

Mo wkane «MNpogeccrnoHanbHasa chepa» HabnwgaeTca TEHAEHUNA K HU3KMM 3HAYEHUSAM.
CpenHee no BbibopKe - 4, cTaHAAPTHOE OTKJIOHEHME - 2. bonblwasa YacTb pe3ysibTaToB
HaXOAUTCS B MPOMEXYTKE OT 2 A0 6 CTeHa. 9TO MOXET CBMAETENIbCTBOBATb O HU3KOM
NN YMEPEHHOWN 3HA4YMMOCTU 15 UCNbITYeMbIX cdhepbl UX NPOodecCnoHaIbHON
neatenbHoCcTU. PaboTe yaenseTcsa He Tak MHOrO BPpEMEHUN, MOXKET HabnwgaTbes
HeKoTOopas NaCCUBHOCTL B pewweHnn paboymx 3agayvy. BO3MOXXHO, 3TO CBSAA3aHO C TEM, 4TO
NCNbITyeMble He 40 KOHLA onpenennancb C HanpasJiieHMEM B CBOen byayuien
npodeccunun.

Mo wKane xn3HeHHown cepbl «ObyyHeHne n obpasoBaHme» HabnwgaeTca TeHAeHUNA K
BbICOKMM 3Ha4eHnsAM. CpegHee 3HayYeHme no BbibopKke - 7, CTaHQapTHOE OTKJIOHEHMeE - 2.
BONbLWMHCTBO pe3yibTaToOB UCMbITYEeMbIX HaXOAUTCA B MPOMeXyTKe OoT 5 0o 9 cTeHa.
ITO MOXeT OTpa)KaTb CTpeMJiIeHNne PeCnoHAEHTOB K MOBbILLIEHUIO YPOBHSA CBOEW
o6pa3oBaHHOCTHN, pacLUMPEHNIO Kpyro3opa. JIloan C BbICOKMMU 3HAYEHUSMUN B 3TOWN
chepe cHMTaloT, Kak NpaBuio, YHTO CaMoe r1aBHOE B XM3HN — 3TO YHYUTbLCHA N NOJy4aTb
HOBble 3HaHUS.

Cepa ceMenHOM XXU3HW XapaKTepusyeTcsa cpegHUMn 3HavyeHuamm. CpegHee no
BblbOpKe - 6, CTaHOAPTHOE OTKJ/IOHEHME - 2. bonbluasa YacTb pe3yibTaTOB HAaX0AMUTCH B
Anana3oHe oT 4 0o 8 cTeHa. 3TO roBOPUT O cpefHeN 3HAa4YUMOCTU 15 UCMNbITYEeMbIX
TOro, 4TO CBA3AHO C XXU3HbIO UX CEMbU. YHacTne B CEMENHOWN XN3HUN - YMEepPEeHHOe.
Ckopee BCero, 3To CBA3aHO C BO3PACTOM UCMbITYEMbIX.



Cdepa obLECTBEHHON XXU3HN XapaKTepnlyeTcsa CpeaHNMN 3HAaYEeNsIMN C TEHOEHUNEN K
BblICOKMM. CpefHee no BbibOpKe - 7, CTaHOAapPTHOE OTK/OHEHME - 1. BONbLINHCTBO
pe3yibTaTOB UCMbITYyeMbIX pacrosiaratoTca B guarnasoHe 3Ha4yeHnin oT 6 0o 8 cteHa. Ans
pPecnoHOeHTOB AO0CTAaTOYHO 3HA4YMMbI NpobaemMbl Xn3HU obwecTBa. NcnbiTyeMble
0O0CTaTOYHO JIErKO BOBJIEKAIOTCS B 06LWECTBEHHYIO XXUN3Hb.

B chepe yBnedyeHun Habnwopgaetca TeHAEHUNA K BbICOKMM 3HavYeHusam. CpegHee
3Ha4yeHue no BblbopKe - 7, CTaHAAPTHOE OTKJIOHEeHUE - 2. BONbLUNHCTBO pe3ysibTaToB
NCMbITyeMbIX PacrnosioXKeHbl B Anana3oHe oT 5 o 9 cteHa. Mo-engnmMomy, yBrevyeHus u
x066U 3aHMMalOT JOCTAaTOYHO BaXXHOE MeCTO B XXU3HU UCMbITyeMbIX. BeposaTHO, OHN
cYMTaloT, 4TO 6e3 yBNeYeHNs XKN3Hb YesloBEKA BO MHOMOM HEMOJIHOLLEHHA N yAeNnsaoT
cBoemy xob6u foCcTaToO4YHO MHOro cBo604HOro BpeMeHN.

Pe3ynbTaTbl pac4eToOB KOppensaumm mexay MmetoamkaMmm «CMbICSIOXKN3HEHHbIE
opueHTaumm» (CXO) n «ONpoCHUK TepMUHasibHbIX LeHHocTen (OTell) c npuMmeHeHneMm
KOppensaynoHHOro aHaamsa Ha OCHOBE paHroBon Koppenauum CnnpmeHa (rs) rnpuBeneHbl
B Tabnuue 1.

Tabnuua 1. PacyeT Koppenauum MeXxay MeToamKaMm Ha OCHOBE PpaHroBom
Koppensauum CnupMmeHa (rs).

OTel,
Cob. yBney
P . . M . .
CKO MNp BMMM KpeaT ACK asenT AocTtrx flyx CCWUH Potp. 00. CXK 06X
C YoB Coh. O6p. )
Lenn
Mpouecc g 464+
PesynbT. 0.399* 0.479*
JK-4

JK-XK



OX 0.437*

F's =0,39 (p=0,05)*;'s = 0,51 (p=0,001)**

Kak BngHo 13 Tabnuubl 1, Mexxay nokasatesnsaMm NCNOJIb30BaHHbIX METOANK
obHapyXu1BalOTCA 3Ha4YUMble Koppensaunn. Tak, HanpuMep, Mexxay wkanoun «Mpouecc
XXN3HN» TecTa «CMbICNIOXKU3HEHHbIE OpUeHTaunum» n wkasnon «CobCTBEHHbIN MPeCcTUX»
OMNpPOCHUKA TePMUHaJIbHbIX LLeHHOCTen Koppensauusa pasHa 0,464. Koppenauus
NOJIOXKUTESIbHAA, a, 3HAYNT MeXAy NnokKasaTensaMu cyLecTByeT npsamas CBA3b. Yem
bonbLlle nokasaTesib OAHOWN WKasbl, TeM BoNbLUe NokasaTenb Apyron. Koppenauums
noaTBep)XOaeTCs Ha YpoHe foBepuTesibHon 3HadumocTtu 0,05.

LLIkana Tecta CXKO «Pe3ysibTaTUBHOCTb XXU3HN» KOPPENMNPYET CO LLKaION METOOUKWN
OTell «AKTUBHbIe couMasibHble KOHTaKTbI». Koppenauunsa 0,399, nonoxxuTtenbHas.
3HHa4YeHne NoaATBeEpP XX AaeTCHa Aa YPOBHe aoBepuTesbHou 3Ha4YymumocTu 0,05. 310
MoO3BOJIIET FOBOPUTb O TOM, YTO PeCrnoHAeHTbl, HabpaBLune BbiCOKUN 6ann No wkKane
«Pe3yNibTaTUBHOCTb XXWU3HU», TO €CTb CHUTAIOLWME, YTO NPOXKUTAS YaCTb XXNU3HWU Oblna
NMPOAYKTUBHA N OCMbICJ/IEHHA, NPOABASAIOT TEHAEHLUMNIO K YCTaHOBAEHUIO 61aronpuaTHbIX
B3aMMMOOTHOLUEHMW C NtoabMUN, U HaobopoT. B obpaTHOM cniydae, Korga 3Ha4YeHUs no
OOHOW U3 WKaJ HU3KNe, BepoATHO, byayT HabnooaTbCA HU3KME 3HAYEHUS MO BTOPOW
LwKane.

Tak>Xe cyliecTByeT Koppensaunsa mexnay wkanon tecta CKO «Pe3ynbTaTUBHOCTb
XXU3HU» N noka3aTenem metoamkm OTell no wkane «YsnevyeHusa». CBA3b
noaTBep>XOaeTcs Ha ypoBHe aoBepuTenbHon 3HadymmocTun 0,05. N3 3TOro MoXxHo
caenaTb BbIBOA, YTO /04U, CHUTAOWME CBOK MPOXUTYIO HYaCTb XXN3HU OCMbICIEHHON U
NPOOYKTUBHOW, CKIOHHbI yAensaTb 6onblue BpemMmeHn ceoeMy xob6um, cBOMM yBe4eHUsAM.
OHWM MOryT BbITb YBEPEHDI, 4TO 6€3 yBNEYEeHUN XXN3Hb YeNoBEKa CTaHOBUTCH
HernoJsIHoueHHoW. 1 HaobopoT, Te, KTO He YOOB/IETBOPEH CBOEN MPOXUTON HYaCTblO
XXWU3HW, HE CKJIOHHbI MHOIO BpeMeHU yaenaTb YBJe4YeHNAM.

3Ha4YyMMaa Koppenaunsa HabnogaeTcs Mexxay obLwmm NnokasaTesieM 0CMbIC/IEHHOCTH
XU3HU TecTa «CMbICSIOXKU3HEHHbIE OpUEeHTauumn» n chepon yBae4eHnn MeTognKu
«ONPOCHUK TepMUHANbHbIX LLeHHOCTen». Koppenauusa pasHsaeTca 0,437,
nonoxutenobHasa. CBA3b NOATBEPXKAAETCH Ha YPOBHE AoBepuTesibHOW 3HadmmocTm 0,05.
Mo BCen BUAMMOCTHN, UCMbITyeMble C BbICOKOM 0buienn 0CO3HAaHHOCTbIO XKU3HW CKJIOHHbI
yoensaTb yBnedyeHusm 6osblue BpeMeHU, 4eM Te, Y KOTOpPbIX 0bLlasi 0CO3HaHHOCTb He
BbICOKa.



LaHHble, pa3mMelleHHblIe B Tabnunue 1, No3BONAIOT cAenaTb cnepgywuine BbiBOAbI:

Me)xay nokasaTtenaMmm MeToank «CMbIC/IOKU3HEHHble opueHTauun» [.A. JleoHTbeBa U
«ONpPOCHUK TepMUHaNbHbIX LeHHocTen» U.I'. CeHnHa eCTb 3HaYNMble KOppenaunn.

MeToanKn He MOryT BbITb B3aMO3aMeHSAeMbIMU, MOCKOJIbKY KOIMYECTBO CBA3AaHHbIX
Apyr C 4pyrom LKasl HeBEJINKO.

MNoAbITOXNBaA SMNUPUYECKYIO M1aBy, MOXXHO CKa3aTb:
Mbl npoBenn nccnenoBaHne Ha Bblbopke 13 25 Yyenosek.

BbibpaHHble METOONKM ANArHOCTUPYIOT pa3Hble ob6nacTm cepbl LEHHOCTHbIX
OpUeHTaUNn JINYHOCTN.

PacnpeneneHve oT/an4anocb OT HOPMaJibHOrO.

Ona aHanmsa Koppenauum Mexxny Metoankamum 611 Ncrnosib3oBaH KOIPULUNEHT
paHrosomn koppensaumnm CnnpmeHa (rS).

Mexxay HEKOTOPbLIMU NOKa3aTenaMmn MeToAnK BbiNn BbiIBNE€HbI KOPPEIALNUN Ha YPOBHE
noBepuTesibHOM 3Ha4YnMmocTun pasHom 0,05.

Mo Bcenn BUOANMOCTUN, METOAUKN HE B3aNMO3aMeHSAEMblI, MOCKOJIbKY KOJIN4ECTBO
CBA3aHHbLIX ApYyr C opyrom LKaJ1 HeBeJInKo.

3aKJiloueHue

B naHHOWM KypcoBon paboTe Mbl paccMOTpesn PeHOMEH LLIeHHOCTHbIX OpUEeHTaLNN
JINYHOCTU N NPOBENU aHaIN3 METOAUK, U3YYaloLWMX AaHHbIA NCUXON0rNYeCcKuii
KOHCTPYKT.

Llenbto KypcoBon paboTbl Obi1 aHanM3 METOA0B NCCNEA0BAHMNSA LLEHHOCTHbLIX OpUeHTauuns
JINYHOCTW.

Ona npoeeneHna nccnenosaHns 6oiin BelbpaHbl MeTOoANKK "CMbICNOXKUN3HEHHbIE
opuneHTaummn" (CXKO) O. A. JleoHTbeBa n» ONPOCHNK TepMUHaNIbHbIX LLeHHoCcTen» (OTell)
N.'. CeHuHa.

(MnoTe3a cocTtosANa B TOM, 4TO AaHHbIe METOANKN He ABNAITCA B3aMMO3aMeHAEeMbIMU.



Bbinn NpoaHann3npoBaHbl NO3ULIMN Pa3HbIX aBTOPOB, N3YYaloLWNX PEHOMEH LLEHHOCTHbIX
OpUeHTaunn INYHOCTN, NpoaHaan3npoBaHbl PYHKLNN LEHHOCTHbLIX OPUEHTALUA.

Bbln0 NpoBeneHoO nccnegoBaHme, B KOTOPOM y4aCTBOBAJ10 25 nCNbITyeMbIX, OHOLWEN Y
heByLleK B Bo3pacTe oT 17 o 22 ner.

PacnpepeneHne nokasaTesien OoTJM4aN0Cb OT HOPMaJlbHOro, MO3TOMY A5
CTaTUcTnyeckom obpaboTKmM faHHbIX BbIIN NCNONIb30BaHbLI HEMApaMeTpu4eckmne
Kputepun.

Mbl NpoBENN aHaNN3 CpeaHUX NokKasaTenemn rno BbIbopke N KOPPENSLNOHHBIA aHann3
Mex Oy nokasaTenaMmn pasINyHbiXx MeToauK. [na KoppensunoHHOro aHanamsa
NCMosb30BasICH KOI(PPULIMEHT paHroBoi koppensuny CnupmeHa (r.). AHanus nokasarn
3HaYUMbIe KOPPENSaUMN Mexay YeTblipbMs LWKaJlaMy MeTOANK Ha YPOBHE NOBEPUTESIbHON
3Ha4YUMocCTun paBHoM 0,05, 4TO, KOHEYHO, Maso, ANA TOro, 4Tobbl YTBEP)XAATh, Y4TO
MEeTOAMKWN B3aUMO3aMeHSEMbI.

'MnoTe3a noagTeepaniacbk. Mexxay pasnM4yHbIMU LWWKaJlAMU OAaHHbIX MeTOOUK
OENCTBUTENIbHO €CTb 3Ha4YuUMble Koppenaumnm, ooHakKo HEBO3MOXHO CHUTATb UX
B3aMMO3aMeHAEeMbIMN.

B0O3MO>XHO, AanbHeNLIe NCCIeN0BaHUS YTOYHAT U PAaCUMPAT AaHHbIE, MOJlyYeHHbIE B
xone 3Ton paboTbl, 4TO NO3BOINT Bonee 06 bEKTUBHO OLLEHUTL CTEMNEHb CBA3MN AAHHbIX
MeTOAUK APYr C APYrOM N NX B3aMMO3aMeHSAeMOCTb.
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MpunoxexHue 1

Cblipble 6annbl no metoamke CXO

Ne ®UNO MNMon BospacT LUenun Mpouecc PesynbT. JIK-A JIK-)K OXK

1 PX 0 20 33 38 27 25 32 155
2 JA 0 20 30 29 24 20 32 135
3 W1 0 20 26 24 23 15 22 110
4 KM 0 20 27 32 27 17 29 132
5 A 0 22 29 25 23 17 29 123



10 NC

11 MC

12 Hb

13 AA

14 AT

15 KM

16 AX

17 HM

18 AcA

19 21C

20 BH

19

20

20

19

19

18

18

18

19

17

19

18

18

19

19

17

30

21

34

37

38

31

36

25

27

27

23

30

39

21

15

31

19

29

24

41

20

33

25

26

36

21

35

36

19

15

25

18

28

21

32

25

31

23

23

26

23

17

29

23

15

22

14

22

22

25

20

25

18

16

19

19

27

23

17

21

25

24

31

27

37

32

38

28

26

33

21

36

40

23

83

133

96

144

131

173

128

163

119

118

141

107

145

167

103



21 MK 1

2271 0

23MIN 1

24ElC O

25A 0

18 32
18 40
20 32
19 39
19 35

36

30

33

36

37

29

27

24

26

29

19

24

18

27

25

27

38

38

36

38

143

159

145

164

164

Pe3ynbTaTbl NE€pBUYHON CTAaTUCTUKN AN MoKasaTesen tecta CXKO

MUHNMyM

4041322740173

Makcumym 17 1515142183

CpenHee

CTt.0oTKNOH.6 7 4 4 6 24

MepgwnaHa

Mopa

3029252031135

3030252031135

3036232538145

MpunoxeHnue 2

NepeBoa NokasaTtenen no metogmke CXKO B cTaHAapTHble 6annbl

1 wkana

CteH

1

10



3HaveHune 0-20 21-23 24-26 27-29 30-33 34-36 37-39 40-42 43-45 46+

LKaJla

CTteH 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3Ha4veHue 0-18 19-21 22-25 26-28 29-33 34-36 37-40 41-43 44-47 48+

LKaJla

CteH 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3HaveHue 0-18 19-20 21-22 23-24 25-27 28-29 30-31 32-33 34-35 36+

LKaJia

CreH 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3Ha4veHue 0-13 14-15 16-17 18-19 20-22 23-24 25-26 27-28 29-30 31+

LKaJla

CreH 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3HaveHune 0-21 22-24 25-27 28-30 31-34 35-37 38-40 41-43 44-46 47+

OX

CteH 1 2 3 4 5 6 7 8

10



3Ha‘-|eHVIeo_ 99- 111- 123- 135- 148- 160- 172- 184- 196+
98 110 122 134 147 159 171 183 195

MpunoxeHue 3

Cbipble 6annbl no metoamke OTel],

NcnbiTyeMble OTel4

No ®WO MNon BospacTt Cob.Mp BMIM KpeaT. ACK (mem' Doctmx. Ayx.Yas. CCUH 2;0(*
1 PX 0 20 29 19 41 38 37 43 43 40 57

2 JIA. 0 20 26 24 23 32 37 36 36 34 49

3 wn o0 20 35 34 30 28 35 39 36 33 58

4 KM 0 20 30 31 27 30 34 32 31 34 46

5 gA 0 22 32 29 30 33 37 40 34 33 48

6 CcM 1 19 26 33 36 29 37 30 37 35 52

7 KIKO 0 20 36 35 24 37 30 35 35 37 40

8 P11 20 27 34 28 35 29 29 33 30 41



10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

nc

MC

Hb

AA

Al

KM

OX

HIM

AcA

JIC

BH

MK

nr

M

El

19

18

18

18

19

17

19

18

18

19

19

18

18

20

19

33

32

24

25

28

39

41

25

32

38

30

29

24

31

35

35

26

18

19

21

29

24

27

25

18

20

21

32

30

28

26

24

35

40

21

39

34

28

29

23

22

18

23

27

21

29

34

33

36

38

24

40

27

28

39

33

31

30

28

29

31

35

37

30

24

31

34

30

33

26

28

39

37

35

40

37

40

35

36

33

29

38

25

37

37

26

29

30

37

33

29

25

35

40

30

32

24

28

35

33

41

44

40

28

32

28

34

41

25

27

32

37

39

33

34

35

29

26

24

47

39

44

51

49

46

57

50

55

60

62

59

51

53

55



25 A 0 19 40 31 22 33 26 31 25 40 38

MpunoxeHue 4

Pe3ynbTaTkl MEPBUYHON CTATUCTUKN ON1s NOKa3aTenen Tecta OTell

06.
Pa3BuT. Mpod.
Co6.Mp BMI KpearT. ACKC HocTmx. Ayx.Yas. CCUH C; ¢ n CXK 06X YBne
' " 06p.
MnHumym 24 18 18 24 24 25 24 24 38 48 44 44 34
Makcnmym 41 36 41 40 39 43 44 41 62 69 62 64 65
CpenHee 31 27 28 32 32 35 34 33 51 58 53 51 53
Cr.
5 6 7 4 4 5 5 5 7 6 6 5 7
OTKJIOH.
MegunaHa 31 28 27 32 33 36 34 34 51 58 53 50 52
Mopa 32 19 23 28 37 37 36 34 57 60 53 47 49
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3. Tapacesuy N.B. LLeHHOCTHbIE OpMeHTaunm CoOBpeMeHHOro CTygeH4yecTBa
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